[bookmark: _GoBack]Centro estivo “La vita in fattoria: il cibo in giro per il mondo” EXPO 2015
Cosa succede in una fattoria durante il giorno? 
E che cibi si preparano nelle fattorie del mondo?
 In queste settimane, cercheremo di scoprirlo insieme in modo giocoso… 
Le attività inizieranno alle 8,30 e termineranno alle 17,00 circa.
Ogni giorno verranno proposte attività laboratori artistico-creativi, giochi di gruppo ed escursioni. Verranno proposti anche vari tipi di giochi: quelli di fantasia, individuali, collettivi , di squadra, che potranno essere suddivisi in giochi di quiete  e di movimento, oppure per piccoli spazi o per grandi spazi; oppure ancora da praticarsi all’aperto o al chiuso. Verranno proposte anche attività manuali : in esse vengono poste tutte le attività che insegnano ai bambini/e a “vivere e sentire” i materiali sviluppando attraverso essi una maggiore libertà espressiva che li porterà ad un abbandono di stereotipi ed a una ricerca di modalità nuove per rappresentare il mondo che li circonda.
Inoltre ci saranno attività legate alla cura dell’orto e degli animali e alla cucina.

Tutti i venerdì: Serata sull’aia coi genitori (grigliata all’aperto e storie sull’aia)


ESEMPIO DI UNA SETTIMANA TIPO
	ORE
	LUNEDÌ
	MARTEDÌ
	MERCOLEDÌ
	GIOVEDÌ
	VENERDÌ

	8.30
/
9.30
	
ACCOGLIENZA E RISVEGLIO MUSCOLARE


	9.30
/
12.00
	GIOCHI  DI 
PRESENTAZIONE
	ATTIVITÀ IN  FATTORIA
	VISITA AL RADIOTELESCOPIO
	ATTIVITÀ DI CUCINA
	ATTIVITÀ IN FATTORIA

	12.00
/
14.00
	PRANZO E GIOCHI
EDUCATIVI
	PRANZO E GIOCHI
EDUCATIVI
	PRANZO E GIOCHI
EDUCATIVI
	PRANZO E GIOCHI
EDUCATIVI
	PRANZO E GIOCHI
EDUCATIVI

	14.00
/
16.00
	
LABORATORI E LETTURE

	
ATTIVITÀ DI CUCINA

	
LABORATORI E LETTURE

	
LABORATORI IN FATTORIA

	
LABORATORI E LETTURE


	16.00
/
17.00
	
MERENDA E SALUTI



I laboratori saranno i seguenti alternati e suddivisi per settimana:
· Alla scoperta delle API e dei loro segreti
· La mietitura: come facevano i nostri nonni? 
· Alla scoperta delle erbe aromatiche: dalla raccolta alla tavola
· Biscotti e crostatine: come si preparano
· Realizzazione di giochi da cortile di una volta
· Costruzione di un riparo in giardino
· Realizzazione di un erbario
· Come si arriva dalla farina alla pizza? 
· Come si fa il formaggio
· I colori ottenuti dalla natura (coloriamo con “pezzi” di natura)
· L’acqua come utilizzarla nel modo migliore e come giocarci!!!!
· Raccolta di frutti di stagione
· Come costruire un orto in bottiglia
· Ricicliamo…
· Come si arriva dalla farina al pane 
· Il meravigliosos mondo degli insetti  
·  Come fare il vino (o succo d’uva)

Gite ed escursioni:
· Visita al radiotelescopio
· Gita in bicicletta all’Oasi del Quadrone
· Visita al Quadrone e manutenzione della zona protetta
· Giro in bicicletta a Villafontana per il gelato e i giochi nel parco

